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Sterownik urzadzenia

1. Wyswietlacz

2. Przycisk trybéw M

3. Przyciski regulacyjne +/-

4. Gniazdo fadowania microUSB
5. Dioda tadowania sterownika

6. Zatrzaski zasilania maty EMS

Mata i pilot sterowania

Miejsce umiejscowienia stop uzytkownika tak aby
przylegaty jak najwigksza powierzchnia

Zatrzaski zasilania maty do umiejscowienia sterownika
Pilot zdalnego sterowania z przyciskami regulacyjnymi
+/-, przyciskiem ON/OFF oraz przyciskiem zmiany
trybow

tadowanie i instalacja

Przed rozpoczeciem masazu zalecamy przeprowadzenie
tadowania akumulatora sterownika do 100%. W tym celu
nalezy podfaczy¢ gniazdo [4] znajdujacym sie w zestawie
kablem USB/microUSB sterownik do tadowarki 5V/1-2A lub
portu USB w komputerze. Nie nalezy uzywac tzw. szybkich
tadowarek. Nie uzywac urzadzenia podczas tadowania
tadowanie urzadzenia jest sygnalizowane dioda [5]
ktora zgasnie po zakoriczeniu fadowania.

Nalezy pamietac o petnym tadowaniu urzadzenia po kazdym
uzyciu oraz tadowaniu minimum raz na 3 miesiace, nawet gdy
urzadzenie nie jest uzywane aby zachowac akumulator w
dobrej kondycji.

Z pilota nalezy usunac zabezpieczenie baterii przed roztadowa-
niem. Podtaczy¢ sterownik do zatrzaskow fadowania tak aby
styszalny byt klik”

Uzytkowanie

a. Zwilzy¢ podeszwy stép wilgotnym recznikiem dla lepszego
efektu masazu. Zabieg powinien by¢ wykonywany na siedzaco,
aby migsnie ndg byty nieobcigzone i rozluznione. Nie nalezy
stawac na macie catym ciezarem

b. Umiesci¢ stopy na wyznaczonych miejscach maty tak aby
przylegaty jak najwieksza powierzchnia

¢. Przyciskiem [+] wtaczy¢ urzadzenie

d. Przyciskiem trybow [M] wybrac jeden z trybdw masazu

e. Przyciskami +/- ustawic jeden 19 pozioméw intensywnosci.

Mata wytaczy sie automatycznie po zdjeciu jednej ze
stop.

Masaz polega na wykorzystaniu tagodnych impulséw
elektrycznych (EMS) do stymulacji migéni stdp i tydek. Pomaga
to poprawic krazenie krwi, ztagodzi¢ zmeczenie i napiecie
migsni, a takze pobudzi¢ punkty akupresury na stopach. Mata
posiada rézne strefy masazu, obejmujace podeszwe, piety,
palce i tuki stop.



Pierwsze uzycie moze wymagac przyzwyczajenia sie do
niewielkiego dyskomfortu czuciowego zwhaszcza u 0séb z
wrazliwoscig na tzw. fachotki”.

Zalecamy za pierwszym razem wybranie intensywnosci
masazu na poziomie,, 1” oraz znalezieniu najlepiej odpowiada-
jacych trybéw zabiegu.

Zabieg EMS jest zalecany maksymalnie raz dziennie, do 15
minut ciggtego masazu. Urzadzenie ma zabezpieczenie
automatycznie wytaczajace zabieg o ok 15 minutach.

WAZNE!

MT6527 nie jest urzadzeniem medycznym i nie moze
zastapic zalecanej terapii w osrodkach medycznych.
W przypadku watpliwosci zalecana jest konsultacja
lekarza.

WAZNE!

Mata pracuje w oparciu o technologie elektrostymulagji
miesni EMS pradem o niskim natezeniu. Osoby majace
wszczepione elektroniczne wspomaganie krazenia

i czynnosci serca a takze problemy z arytmia lub po
zawale, powinny skonsultowac z lekarzem mozliwos¢
bezpiecznego uzywania tego urzadzenia.

Konsultacje lekarskie przed uzyciem urzadzenia
powinny odby¢ osoby ze zdiagnozowanym nadcisnie-
niem tetniczym oraz miazdzyca.

Ze wzgledu na ciggly rozwdj specyfikacja i wyglqd produktu mogq ulec zmianie bez wczesniej-
szego powiadomienia. Aby uzyska¢ pomoc technicznq, odwiedZz www.media-tech.eu.
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Device control

1. Display

2. M-mode button

3. +/- adjustment buttons
4. MicroUSB charging socket
5. Controller charging diode
6. EMS mat power latches

Mat and remote control

1. Thelocation of the user's feet so that they adhere to the
largest possible surface

2. Mat power latches for controller placement

3. Remote control with -+/- adjustment buttons, ON/OFF
button and mode change button

Charging and installation

Before starting the massage, we recommend charging the
controller battery to 100%. To do this, connect the socket [4]
with the included USB/microUSB cable to the 5V/1-2A charger
or USB port on the computer. Do not use the so-called fast
chargers. Do not use the device while charging

The charging of the device is signaled by the LED [5],
which will turn off after charging is complete.

Remember to fully charge the device after each use and charge
it at least once every 3 months, even when the device is not in
use, to keep the battery in good condition.

Remove the battery discharge protection from the remote
control. Connect the controller to the charging latches so that a
“click" is heard

Usage

a. Moisten the soles of your feet with a damp towel for a better
massage effect. The procedure should be performed sitting
down so that the leg muscles are unburdened and relaxed. Do
not put your full weight on the mat

b. Place your feet on the designated places on the mat so that
they adhere as much as possible

¢ Use the [+] button to turn on the device

d. Use the mode button [M] to select one of the massage
modes

e. Use the +/- buttons to set one of the 19 levels of intensity.

The mat will turn off automatically when one foot is
removed.

The massage involves the use of mild electrical impulses (EMS)
to stimulate the muscles of the feet and calves. This helps to
improve blood circulation, relieve fatigue and muscle tension,
and stimulate the acupressure points on the feet. The mat has
different massage zones, covering the sole, heels, toes and
arches of the feet.



The first use may require getting used to a slight sensory
discomfort, especially in people with sensitivity to the
so-called. "ticklers".

We recommend that you select the massage intensity level "1"
the first time and find the treatment modes that best suit you.

EMS treatment is recommended maximum once a day, up to
15 minutes of continuous massage. The device has a protection
that automatically turns off the treatment after about 15
minutes.

IMPORTANT!

The MT6527 is not a medical device and cannot replace
recommended therapy in medical centers.

In case of doubt, it is recommended to consult a doctor.

IMPORTANT!

The mat works based on EMS muscle electrostimulation
technology with low current. People who have
implanted electronic circulatory support

and heart function, as well as problems with arrhyth-
mia or after a heart attack, should consult a doctor
about the safe use of this device.

Before using the device, medical consultations should
be performed by people with diagnosed arterial
hypertension and atherosclerosis.

Due to continuous development, product specifications and appearance are subject to change
without prior notice. For technical support, please visit www.media-tech.eu.
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Hinweis zum Umweltschutz:

Ab dem Zeitpunkt der Umsetzung der europaischen Richtlinie 2012/19/UE in nationales Recht gilt folgendes: Elektrische und elektronische Gerdte diirfen nicht mit dem Hausmiill entsorgt
werden. Der Verbraucher ist gesetzlich verpflichtet, elektrische und elektronische Geréte am Ende ihrer Lebensdauer an den dafiir eingerichteten, dffentlichen Sammelstellen oder an die
Verkaufstelle zuriickzugeben. Einzelheiten dazu regelt das jeweilige Landesrecht. Das Symbol auf dem Produkt, der Gebrauchsanleitung oder der Verpackung weist auf diese Bestimmungen hin.
Mit der Wiederverwertung, der stofflichen Verwertung oder anderer Formen der Verwertung von Altgeraten leisten Sie einen wichtigen Beitrag zum Schutz unserer Umwelt. In Deutschland gelten
oben genannte E In, laut Batteri ! fiir Batterien und Akkus entsprechend.

Wskazowki dotyczace ochrony srodowiska:

ie 0znaczone jest symt pr na odpady, zgodnie z Dyrektywa Europejska 2012/19/WE o zuzytym sprzecie elektrycznym i elektronicznym. Produktow
oznaczonych tym symbolem po uptywie okresu uzytkowania nie nalezy utylizowac lub wyrzuca¢ wraz z innymi odpadami z gospodarstwa domowego. Uzytkownik ma obowiazek pozbywac sie
2uzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego, dostarczajac je do wyznaczonego punktu, w ktérym takie niebezpieczne odpady poddawane sg procesowi recyklingu. Gromadzenie tego typu
odpadéw w wydzielonych miejscach oraz whasciwy proces ich odzyskiwania przyczyniaja sie do ochrony zasobéw naturalnych. Prawidtowy recykling zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego ma korzystny wptyw na zdrowie i otoczenie cztowieka. W celu uzyskania informacji na temat miejsca i sposobu bezpiecznego dla Srodowiska pozbycia sie zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego uzytkownik powinien skontaktowac sie z odpowiednim organem wiadz lokalnych, z punktem zbiorki odpadéw lub z punktem sprzedazy, w ktérym zakupit
sprzet.

Environmental guidance:

The device is marked with the symbol of a crossed out waste container, in accordance with the European Directive 2012/19/EC on waste electrical and electronic equipment. Products marked
with this symbol should not be disposed of or disposed of after the end of their useful life together with other household waste. The user s obliged to dispose of waste electrical and electronic
equipment by delivering it to a designated point where such hazardous waste is recycled. The collection of this type of waste in separate places and the proper process of their recovery contribute
to the protection of natural resources. Proper recycling of waste electrical and electronic equipment has a beneficial effect on human health and the environment. In order to obtain information
on where and how to dispose of waste electrical and electronic equipment in an environmentally safe way, the user should contact the relevant local authority, the waste collection point or the
point of sale where he purchased the equipment.

Kornyezetvédelmi tudnivalok:

Azeurdpai iranyelvek 2012/19/UEajanlésa szerint, amegjeliilt idoponttl kezdve, minden EU-s tagallamban érvényesek a ko A j el ésel ikus késziilékeket nem
szabad a haztartdsi szemétbe dobni. Az elhasznalt és mukidésképtelen elektromos és elektronikus késziilékek gyujtésére torvényi eloirds kotelez mlndenklt ezért azokat el keII szallnanl egy
kijellt gyujto helyre vagy visszavinni a vasarlas helyere Atermék csomagolasan feltunteten 52|mbolum egyertelmu jelzéstad erre k a dlonak. A régi késziil j
visszavaltasa vagy barmilyen formaban torténo ujra- h itasa kozos hozzdj

Ochrana Zivotniho prostredi:
Evropska smernice 2012/19/UE stanovuje: Elektrické a elektronické pristroje se nesmi vhazovat do doméciho odpadu. Elektrické a elektronické pristroje musi byt zlikvidovany podle zdkona na
mistech k tomu urcenych. Recyklaci nebo jinym zpusobem zpracovani vjrazne prispivte k ochrane naseho Zivotniho prostredi!

Ochrana Zivotného prostredia:

Eurdpska smernica 2012/19/UE stanovuje: Elektrické a elektronické zariadenia sa nesmu vyhad: do doméceho odpadu. Spotrebitel je zo zakona povinny zlikvidovat elektrické a elektronické
zariadenia na miesta k tomu urcené. Symbolizuje to obrazok v ndvode na pouzitie, alebo na baleni vyrobku. Recyklaciou, alebo inymi formami vyuZitia starych pristrojov prispievate v znacnej miere
k ochrane vésho Zivotného prostredia.

Napomena o zastiti okolisa:

Nakon provedbe Europske direktive 2012/19/UE u nacionalnom pravnom sustavu vrijedi sljedece: Elektricni i elektronicki uredaji ne smiju se odlagati s kuénim otpadom.

Potrosadi su po zakonu duzni vratiti elektricne i elektronicke uredaje na kraju svog radnog vijeka na javne sakupljacke tocke postavljene u tu svrhu ili na prodajno mjesto.

Pojedinosti o tome definirane su nacionalnim zakonodavstvom doticne zemlje. Ovaj simbol na proizvodu, upute za uporabu ili pakiranja oznacava da proizvod podlijeze ovim propisima.
Recikliranjem, odbijanjem materijala ili drugim oblicima koriStenja starih uredaja, znacajno doprinosite zastiti naseg okolisa.

3a Ha cpepa:
Cnep npunaraero Ha EBponeiickara AupekTusa 2012/19/UE B HaloHanHaTa npaBHa cucTema ce Npunara CeAHoTo: EnekTpuyeckuTe 1 eneKTpOHHITE YCTPOIICTBA He MOTaT Aa (e U3XBBPAAT
 6uToBM oTnabLK. MoTpebuTennTe ca 3aAbAXeHN N0 3aKOH A3 BPBLLIAT eNeKTPUYECKUTE U eNeKTPOHHNTE YCTPOICTBA B KPaA Ha TeXHNA ek KMBOT B 1y NYHKTOBE 32

('bﬁl/lpﬂHE, Cb3/1afieHN 3a Ta3W Len uiu B MACTOTO Ha ﬂpﬂﬂﬂ)Kﬁﬂ. nOﬂpOﬁHO(TMTﬁ 3a T0Ba (e oNpejenAT OT HALMOHANHOTO 3aKOHOAATENCTBO HA CbOTBETHATA (TPaHa. To3u cumBON Ha
npoAyKTa, pbKOBOACTBOTO 3a eKCnnoaTaLuaA U1 onakoBKata nokasea, Ye NPOAYKTHT e NpeAMeT Ha Te3u npasuna. quB peunknupaxe, OTXBbpNAHe Ha MaTepuanuTe Unn Apyru ¢UpMM Ha
n3non3paHe Ha ctapu yc1p0|7|(TBa, Bue NpaBuTe BaKeH NPUHOC 3a 3allTaTa Ha HaluaTa cpeaa.

Nota privind protectia mediului:

Dupa punerea in aplicare a Directivei europene 2012/19/UE in sistemul juridic national, se aplica urmétoarele: Dispozitivele electrice si electronice nu pot fi aruncate impreuna cu deseurile
menajere. Consumatorii sunt obligati prin lege sa restituie dispozitivele electrice si electronice la sfarsitul duratei lor de viat la punctele de colectare publice create in acest scop sau in punctul
de vanzare. Detalii privind acest lucru sunt definite de legislatia nationald a tarii respective. Acest simbol de pe produs, manualul de instructiuni sau pachetul indica faptul & un produs este
supus acestor reglementari. Prin reciclare, refuzarea materialelor sau a altor forme de utilizare a dispozitivelor vechi, veti aduce o contributie importanta la protejarea mediului nostru.



